IV Domenica di Quaresima

«Si alzé e tornd da suo padre» (Lc 15,20)

IN PREGHIERA
Lungo le strade della vita

Signore Gesu,
lungo le strade della vita succede

di prendere la via sbagliata attirati dal miraggio
di facili risultati o promesse di benessere.
Tu pero non ci abbandoni su quelle strade

e sei pronto a venire in nostro soccorso

anche quando sappiamo di non meritarlo.

Non sempre pero si pud tornare indietro.

Ti affidiamo Signore quanti vivono una malattia

o si prendono cura dei malati

perché non si spenga la fiaccola della speranza

anche nel momento del dolore.

Aiutaci a stare accanto alle persone che soffrono

e a portare la Buona Notizia:

Tu GesU, sei morto e risorto,

come annuncio della speranza

che compie le promesse e non delude.
Amen

V Domenica di Quaresima
«Gli scribi e i farisei condussero [a Gesu]
una donna sorpresa in adulterio» (Gv 8,3)

IN PREGHIERA
Con Amore

Signore Gesu,

perdonaci per tutte le volte che giudichiamo
e guardiamo con disapprovazione

chi ha commesso errori, chi & diverso da noi,
chinon rientra nei canoni della societa.

Tu ci hai insegnato

che il giudizio di Dio,che € amore,

non potrd che basarsi sull'‘amore,

su quanto lo avremo

praticato verso i piu fragili e bisognosi.
Insegnaci a curarci di tutti i fratelli e le sorelle,
in particolare dei piu deboli:

gli anziani, i disabili, le persone sole.

Fa’ che sappiamo-guardarli con amore,
ricordando che ognuno-dinoi

ha bisogno di sentirsi amato

senza condizioni, come ami Tu Gesu.

Amen

Domenica delle Palme

«Mentre [Gesu] avanzava, stendevano
i loro mantelli sulla strada» (Lc 19,36)

IN PREGHIERA
Sguardi di Speranza

Signore Gesu,

tu che hai attraversato

la porta di Gerusalemme
sapendo che saresti stato
giudicato e accusato,

insegnaci a rispettare

la vita di ogni persona.

Perdonaci per la fretta

di attribuire I'etichetta: “colpevole”
e aiutaci a guardare oltre le sbarre
che privano i detenuti della liberta
e creano intorno a loro

un vuoto affettivo

difficile da colmare,

anche terminata la pena.

Fa’ che sappiamo fare

gesti concreti di vicinanza

attraverso I'ascolto e il sostegno a progetti

per il loro reinserimento nella.comunita
perché possanoguardare all'avvenire
consperanza.

Amen

Domenica di Pasqua
«Entro anche I'altro discepolo...
vide e credette» (Gv 20,8)

IN PREGHIERA
Intorno alla tua tavola

Signore Gesu,

oggi ¢ il giorno della gioia,

della speranza piena

che nasce da una tomba vuota.
Siamo chiamati ad annunciare sempre,
ovungue e a tutti

che Tu sei la nostra meta.

Aiutaci a compiere

passi nuovi di speranza,

come comunitd, come famiglie,
come singole persone,

tutti radunati intorno alla tua tavola
in comunione tra di noi e con Te.
Insegnaci a vivere la nostra vita
come un cammino di graziq,

perché possiamo fare

esperienza viva dell'‘amore del Padre
che suscita.nel cuore

la speranza certa della salvezza.
Amen :
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Sei pronto a partire

per un viaggio speciale?
Questo libretto ti accompagnera
nel tuo cammino di Quaresima
verso la grande festa della Pasqual

Ogni domenica riceverai un timbro adesivo

per indicare che hai raggiunto

una tappa importante.

Alla fine del percorso, il tuo libretto

sard completo e tu avrai vissuto

un bellissimo viaggio di fede e speranza!
Buon cammino, piccolo pellegrino!

Gesu sard con te passo dopo passo.
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| Domenica di Quaresima

«Non mangid nulla in quei giorni,

ma quando furono terminati, ebbe fame»
(Lc 4,2)

IN PREGHIERA
La strada scomoda

Signore Gesu,

la nostra vita & piena di comodita:

abbiamo tutto cid che ci serve, anzi molto di piu.
Eppure non siamo mai contenti, vogliamo di pid.
Perdonaci Signore per il nostro egoismo

e fa’ che impariamo da Te a porgere la mano

a quanti mancano del necessario per vivere.
Aiutaci-a non distogliere lo sguardo dai poveri
che soffrono per I'esclusione

e l'indifferenza di tanti.

Insegnaci a portare la speranza

con gesti concreti di solidarieta

anche se & una strada.scomoda,

che costa sacrificio.

Amen

Il Domenica di Quaresima
«Maestro, é bello per noi
essere qui» (Lc 9,33)

IN PREGHIERA
Persone come hoi

Signore Gesu,

sentiamo continuamente parlare
di migranti e rifugiati

come di un problema che affligge le nostre vite
e dimentichiamo che sono persone come noi
che hanno abbandonato la propria terra

alla ricerca di una vita migliore.

Tu che hai detto:

"Ero straniero e mi avete accolto.”
insegnaci ad essere

accoglienti e generosi.

Fa’ che il nostro sguardo

sappia superare pregiudizi e chiusure
e rendici capaci di gesti di solidarieta
perché a nessuno sia negato

il diritto di costruirsi un futuro migliore
Amen

Il Domenica di Quaresima

«Lascialo ancora quest’anno...

vedremo se portera frutti per 'avvenire»
(Lc13,8-9)

VoiNoi.-Pastorale Ragazzi
Diocesi di Cuneo-Fossano

Diocesi di
Cuneo-Fossano

"Complimenti, Pellegrino di Speranza!"
Hai percorso un viaggio straordinario
attraverso la Quaresima,
imparando che la speranza ci guida,
ci sostiene e ci unisce.

Sei pronto a vivere con gioia
la Pasqua di Gesu!

IN PREGHIERA
Testimoni di speranza

Signore Gesu, €
in una societd sempre pronta a lamentarsi
aiutaci a combattere

il pessimismo e la malinconia

che non lasciano spazio ai sogni

e creano nelle nuove generazioni
insicurezze e paure.

Infondi coraggio nei giovani

affinché coltivino i loro talenti e

siano capaci di mettersi in gioco

con entusiasmo e fiducia.

Aiuta gli adulti

perché siano testimoni di speranza,
capaci di trasmettere con gioia

ai ragazzi, ai fidanzati e ai giovani
I'amore per la vita e la bellezza della fede.
Amen
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