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| domenica
18 febbraio

STRUTTURA DELL'ITINERARIO

i GESU E TENTATO

: NEL DESERTO

i (Mc 1,12-15)

i 12”Lo Spirito sospinse Gesu

i nel deserto e 13nel deserto rima-
i se quaranta giorni”

i CHI SEI?

: Fare chiarezza dei propri

i desideri, della propria chiamata.
i La preghiera richiede silenzio

i interiore; occorre prendersi

i 0gni giorno un tempo

i per riflettere e pregare

: Risveglio
: e colazione

I domenica
25 febbraio

Il domenica
3 marzo

i GESU SI TRASFIGURA

: SUL MONTE TABOR

{(Mc 9,2-10)

i 2"[Gesu] fu trasfigurato

i davanti a loro e sle sue vesti
i divennero splendenti,

i bianchissime”

{ GESU SCACCIA

| MERCANTI DAL TEMPIO
(Gv 2,13-25)

15”[Gesll] getto a terra

il denaro dei cambiamonete ...
16«non fate della casa

del Padre mio un mercato»”

i CHE BELLO E?

: Trovare la bellezza nell'altro

i e in cio che si fa.

i La preghiera dona gioia

i anche quando attorno non c’é piu
i speranza perché dona

i uno sguardo diverso sulla realta

{ NON E UN MERCATO!

Non fare della relazione

con l'altro un contare

0 non sara pit una relazione
d’amore, ma un commercio.
La preghiera (la relazione con
I’Altro) non € un mercato:

tanto ti do e tanto Tu devi a me...

IV domenica i GESU PARLA i 10 TI AMO!
10 marzo i CON NICODEMO i Mettere cuore, passione
i (Gv 3,14-21) i e amore in cio che si fa;
i 16" Dio ha tanto amato i lasciare liberi di imboccare
¢il mondo da dare i ognuno la propria strada.
£l Figlio unigenito” i La preghiera & esperienza di
H i essere amato cosi come si e
V domenica :GESU ANNUNCIA : LASCIARE PER FIDARSI
17 marzo LA SUA MORTE i Abbandonarsi con fiducia a Dio.
:(Gv 12,20-33) i Pregare é costanza;
i 24 "Se il chicco di grano i @ saper lasciare per guadagnare;
i caduto in terra non muore, i € fidarsi di quel Maestro
:rimane solo; se invece muore, i che ci ha fatto vedere
i produce molto frutto” i che donarsi &
H i apparentemente un fallimento,
i ma in realta dona vittoria
Domenica §GESU ENTRA SEI UN ASINO!
delle Palme :IN GERUSALEMME i Portare Gesu
24 marzo i(Mc 11,1-10) i alle altre persone,
i7"Portarono il puledro da Gesu, i cosi come fece il puledro.
i vi gettarono sopra i loro mantelli : Pregare trasforma la nostra vita,
ied egli vi sali sopra” i le dona uno stile:
i lo stile del “cristiano”
Domenica : GESU RISORGE DA MORTE { TANTO NON SERVE A NULLA?  Metti
di Pasqua (Gv 20,1-9) La nostra fede parte in circolo
31 marzo 1“Maria di Magdala da un’assenza. il Suo
si reco al sepolcro ... La preghiera € smarrimento e o
e vide che la pietra paura ma... Amore @
era stata tolta” anche speranza e fede - ~

in un qualcosa di pit grande!




suggerimenti

Filo conduttore del nostro cammino € dunque la PREGHIERA accompagnata
dall'immagine di un grande ingranaggio di cui la stessa costituisce la parte
centrale. E lei ad imprimere la giusta velocita di rotazione a tutti i diversi ingra-
naggi della nostra quotidianita infondendo pace ed armonia alle nostre gior-
nate. Litinerario, in sette tappe, & pensato con strumenti e linguaggi adatti ai
destinatari, sulla base delle varie fasce di eta e degli ambienti in cui puo essere
realizzato (a catechismo, in famiglia, nella Scuola dell’Infanzia, all’oratorio...).

Sono state predisposte sette semplici schede tematiche settimanali che posso-
no essere recapitate alle famiglie con bambini piccoli affinché insieme le pos-
sano leggere e colorare. Vi si trova inoltre il QRCode per vedere ed ascoltare un
video o0 una canzone che rimanda al tema della settimana. Le schede possono
rivelarsi altresi un utile strumento a disposizione degli Insegnanti di Religione
nella Scuola dell'Infanzia. In aggiunta si propone la realizzazione di un guanti-
no della preghiera, che potra essere arricchito di settimana in settimana con
I"aggiunta di semplici simboli da colorare, e di un cuore/puzzle colmo d’amore.

Sette semplici schede sono altresi state predisposte per i bambini nella fa-
scia di eta 7-10 anni con alcuni approfondimenti che si avvalgono di linguaggi
multipli: racconti, cortometraggi, canzoni, cartoni animati... | materiali sug-
geriti potrebbero rivelarsi utili anche per I'animazione e la riflessione negli
oratori parrocchiali.

Completano |'offerta ulteriori spunti per preadolescenti, adolescenti e
famiglie che, a discrezione, possono essere inviati ai destinatari tramite
WhatsApp oppure utilizzati nei gruppi giovani o per incontri con gli adulti.

Per rendere partecipe la comunita del cammino che si sta svolgendo con i

bambini e i ragazzi si propone:

1. una traccia (con introduzione, preghiera comunitaria e preghiera dei fe-
deli) da utilizzare in tutto o in parte durante la celebrazione eucaristica
domenicale,

2. la realizzazione e I'esposizione di un cartellone che scandisca visivamen-
te le sette tappe dell'itinerario e ne richiami slogan e simboli (vedi pagine
successive). Il cartellone puod essere posizionato in chiesa, in un luogo ben
visibile ma discreto. Per la composizione del cartellone si suggerisce di
stampare le due immagini in un formato di almeno cm 100x70 (tale € la
misura del doppio cartellone che si puo ordinare ai nostri uffici), fissare su
di una base rigida (es. polistirolo) I'immagine finale sulla quale si andranno
ad applicare, sovrapponendole, le varie sezioni del cartellone iniziale e che
saranno rimosse di settimana in settimana svelando cosi, poco alla volta,
I'immagine completa. Giunti alla domenica delle Palme il cartellone risul-
tera apparentemente completo. Sara pero solo a Pasqua che si svelera
del tutto! Nell'ingranaggio centrale, a copertura degli spicchi raffiguranti i
Vangeli domenicali, verra incollata I'immagine di Gesu Risorto (disponibile
Su carta adesiva riposizionabile),

3. cartoline con illustrazione, slogan e preghiera settimanale da distribuire
ai presenti il mercoledi delle ceneri e ogni domenica dopo la celebrazione
eucaristica (vedi anteprima a pag. 5);

4. una traccia di riflessione per la richiesta di perdono in preparazione alla
Pasqua con l'invito ad organizzare in Parrocchia una celebrazione peniten-
ziale da vivere con i bambini e i ragazzi;

5. la traccia per una Via Crucis adattabile per una celebrazione comunitaria.
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ORDINI ENTRO

E NON OLTRE

IL 20 GENNAIO 2024
AL LINK

https://forms.gle/UHhLCLrAwCcB83TSQ6

O INQUADRANDO
IL QR CODE

LA CONSEGNA
AVVERRA A PARTIRE
DAL 24 GENNAIO 2024

INFO:
catechisticoprovinciacuneo@gmail.com
0171.693523 (interno 2)
www.diocesicuneofossano.it



KIT CARTELLONE —
(composto da 2 cartelloni 100x70.

PREZZO 10 EURO A KI"I?1h i

SERIE CARTOLINE
composta da 8 cartoline
(15x10 cm - stampa su entraml
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«In questo tempo di preparazione [al Giubileo del 2025]
mi rallegra pensare che si potra dedicare
I'anno precedente I'evento giubilare, il 2024,
a una grande “sinfonia” di preghiera.
Anzitutto per recuperare il desiderio
di stare alla presenza del Signore, ascoltarlo e adorarlo.
Preghiera, inoltre, per ringraziare Dio dei tanti doni del suo amore per noi
e lodare la sua opera nella creazione (...)
Preghiera come voce “del cuore solo e dell’anima sola” (...),
che si traduce nella solidarieta e nella condivisione del pane quotidiano.
Preghiera che permette ad ogni uomo e donna
di questo mondo di rivolgersi all’'unico Dio,
per esprimergli quanto e riposto nel segreto del cuore.
Preghiera come via maestra verso la santita, che conduce a vivere
la contemplazione anche in mezzo all’azione».

Papa Francesco - Lettera a S.E. Mons. Rino Fisichella per il Giubileo 2025




