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Canto al vangelo

Dal Vangelo secondo Matteo
(6,1-6.16-18)

In quel tempo, Gesu disse ai suoi discepo-
li: «State attenti a non praticare la vostra
giustizia davanti agli uomini per essere
ammirati da loro, altrimenti non c'e ricom-
pensa per voi presso il Padre vostro che e
nei cieli. Dunque, quando fai I'elemosina,
non suonare la tromba davanti a te, come
fanno gli ipocriti nelle sinagoghe e nelle
strade, per essere lodati dalla gente. In
verita io vi dico: hanno gia ricevuto la loro
ricompensa. Invece, mentre tu fai I'ele-
mosina, non sappia la tua sinistra cio che
fa la tua destra, perché la tua elemosina
resti nel segreto; e il Padre tuo, che vede
nel segreto, ti ricompensera. E quando
pregate, non siate simili agli ipocriti che,
nelle sinagoghe e negli angoli delle piaz-
Ze, amano pregare stando ritti, per essere
visti dalla gente. In verita io vi dico: hanno
gia ricevuto la loro ricompensa. Invece,
guando tu preghi, entra nella tua camera,
chiudi la porta e prega il Padre tuo, che e
nel segreto; e il Padre tuo, che vede nel
segreto, ti ricompensera. E quando digiu-
nate, non diventate malinconici come gli
ipocriti, che assumono un’aria disfatta per
far vedere agli altri che digiunano. In verita
io vi dico: hanno gia ricevuto la loro ricom-
pensa. Invece, quando tu digiuni, profum-
ati la testa e lavati il volto, perché la gente
non veda che tu digiuni, ma solo il Padre
tuo, che é nel segreto; e il Padre tuo, che
vede nel segreto, ti ricompensera.
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Cartolina da distribuire a fine celebrazione

MERCOLEDI .
commento -
al Vangelo :

Partiamo da questo racconto.

C’erano una volta due boscaioli, che lavoravano dura-
mente tutto il giorno.

Avevano la stessa ascia, la stessa forza di volonta e
la stessa forza fisica.

Un giorno decisero di fare una gara per vedere chi
avrebbe tagliato piu velocemente un albero. Chiara-
mente selezionarono due alberi delle stesse dimen-
Sioni di tronco.

Il primo comincio di buona lena e prese subito un
buon ritmo. Un colpo dietro I'altro senza un attimo di
sosta. Di tanto in tanto sentiva il rivale fermarsi per
fare una pausa di 10 minuti circa ogni ora, e questo
particolare lo faceva sentire molto fiducioso. Pensava
di avere la vittoria in pugno.

(...continua a pagina 14)
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Benedizioni
delle Ceneri

P O Dio, che nonvuoi lamorte, mala
conversione dei peccatori, ascolta
benigno la nostra preghiera: be-
nedici queste Ceneri, che stiamo
per imporre sul nostro capo, rico-
noscendo che il nostro corpo tor-
nera in polvere; I'esercizio della
penitenza Quaresimale ci ottenga
il perdono dei peccati e una vita
rinnovata a immagine del Signore
Risorto. Egli vive e regna nei secoli
dei secoli.

Amen




IIIlpOSiZiOIle DELLECENERI
delle Ceneri

CANTO DURANTE L'IMPOSIZIONE DELLE CENERI

Orazione finale

P Fratelli e sorelle, disponibili alla conversione del

cuore, apriamoci a questo tempo di digiuno e pre-
ghiera, nella fiducia in quel Dio che accede nell’inti-
mita del nostro cuore.
Questa cenere che abbiamo ricevuto, o Padre, Ci
provochi e ci sostenga, nel cammino Quaresimale,
santifichi il nostro digiuno e lo renda efficace per un
autentico ritorno a te.

Per Cristo nostro Signore.

CANTO FINALE

Gioco Enigmistico





