
I santi e i nostri cari defunti come stelle luminose nel Tuo cielo

“Farò di te una stella fiammeggiante al soffio dello Spirito Santo” (P. Claudel).

“Chi è il santo?...”
Santo sei tu  quando aiuti un amico in difficoltà… Santo sei tu quando sei felice se un ami-
co è felice… Santo sei tu quando sei fedele ai tuoi impegni …Santo sei tu quando sai gio-
ire per le cose belle che la vita di dona… Santo sei tu quando rispondi con l’amore all’amore 
dei tuoi genitori, che ti amano più della loro stessa vita… Santo sei tu  quando sai essere te 
stesso e sai tirar fuori il meglio di te… Santo sei tu quando non ti arrendi, anche se la vita non 
è sempre facile …Santo sei tu quando sbagli, perché gli errori ci insegnano a non ripeterli e a 
diventare persone migliori... Santo sei tu quando guardi al futuro con fiducia, perché la vita è 
bella e vale la pena di essere vissuta!!!

No, ragazzi, i santi non sono super eroi!

I santi “che stanno sul calendario” e che ricordiamo il 1° Novembre sono state persone 
come noi, con gli stessi pregi e gli stessi difetti, ma hanno scelto di vivere la loro vita secondo il 
Vangelo, guardando a Gesù come modello!

Voi conoscete la vita di qualche Santo? _______________________________________________

Se e quando festeggiate il vostro onomastico? __________________________________________

2 Novembre: Commemorazione di tutti i fedeli defunti 
Preghiamo e affidiamo alla misericordia del Padre i cari defunti perché siano come stelle lu-
minose presso il Signore. Risplenderanno come scintille nella stoppia, correranno qua e là 
(Sap. 3,1-8). Risplenderanno come lo splendore del firmamento; […] risplenderanno come stelle 
per sempre (Dn. 12,2-3).

ATTIVITà: stella da portare al cimitero ad un caro defunto

Scrivere la preghiera 
“L’Eterno Riposo” 

e sul retro la frase:
 ....…(nome del caro defunto) 

come stella luminosa 
nel Tuo cielo! 



Per noi catechiste:

Portare una cannuccia/spiedino per ciascun bambino 
e dei cartoncini per disegnare la stella. 

Far realizzare una stella di cartoncino sorretta da uno spiedino/cannuccia. 

Far scrivere da un lato la preghiera “L’Eterno Riposo” 
e sul retro la frase: …(nome del caro defunto) 

come stella luminosa nel Tuo cielo! 

Da portare al cimitero sulla tomba di un caro defunto.


