| settimana

Questa settimana rinuncio al programma
televisivo che preferisco.

|| settimana

1l settimana

Questa settimana rinuncio ai dolci o0 a qualche
cibo che mi piace molto.

Questa settimana cerco di aiutare mamma e
papa e di non farli arrabbiare.

|V settimana

V settimana

Questa settimana mi comporto bene a scuola
con i maestri e aiuto i compagni in difficolta.

Questa settimana provo a perdonare chi mi
ha fatto un torto, anche se l'ingiustizia
ricevuta mi sembra grande!

Settimana Santa

Questa settimana rinuncio a qualcosa a cui
tengo molto pensando che Gesu ha dato la
sua vita per salvarci dal peccato.










