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Focus su orchestra

Quando |'orchestra si prepara a suonare una sinfonia
forse il momento piv delicato & I'attacco. Tutti devono

ESSERE ATTENTI E PRONTI!

Per questo il direttore richiama |'attenzione.
GesU sogna con noi e per noi una
meravigliosa sinfonia e oggi ci parla cosi:
“STATE ATTENTI, stiamo per
ricominciare a suonare insieme! Fissate

lo sguardo su di me, fidedevi e ascolfelevi
a vicenda. La melodia che pud nascere &
stupenda, ma il rischio di sbagliare attacchi,
note o tempo é alto. Vi ripeto: siate pronti,
uniti e guardatemil Sard tutta un’altra musica!”
Questo Natale possa essere un nuovo inizio,
una nuova armonial

ATTIVITA: Accordiamoci

«Vegliate in ogni momento pregando» (Tratio da Lc 21, 25-28.34-3¢)

“State attenti” perché se non alzate la testa perderete belle occasioni! Il ri-
schio & perdere tempo, perdere di vista Lui, GesU, e cosi distrarci in altro,
magari anche bello e buono, ma non cosi ‘forte’ come |'amicizia con Gesu.
Stare attenti prende energia pregando! Ogni giorno dedica un
tempo breve (sii costante!) ad accogliere I'amore di Dio! “La preghiera non &
tutto, ma tutto parte dalla preghiera”.

COME UN PAPA
PREMUROSO

Signore,

come un papd premuroso

mi inviti a stare attento,

mi metti in guardia

e mi indichi la via

perché possa fare della mia vita
una splendida sinfonia.

Aiutami a non perderti di vista,
a invocare il tuo aiuto

con la preghiera,

a lasciarmi guidare da te

per vibrare in armonia

con i miei compagni
d’orchestra e di vita.

Amen

Che gran confusionel! Tutte le note sono sparse in ordine casuale sul foglio!
Aiuta il direttore d’orchestra a riordinarle sul pentagramma per creare una dolce sinfonia.
Scoprirai l'invito che Gesu rivolge ai suoi discepoli e a tutti noi:
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corrispondono le note? Un dolce canto che senz’altro hai gia sentito! Prova a suonarlo!
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Predicazione di Giovanni Battista (ic 3,1-9)

Giovanni & un profeta che grida. Si pud gridare dalla paurag,
dalla rabbia, dalla disperazione, ma anche per dire una cosa
importante e avvisare qualcuno, per metterlo in guardial

E tempo di cambiare testa, pensiero, comportamento,
facendo qualcosa affinché ogni ostacolo (egoismo,
rancore, indifferenza, diffidenza...) sia tolio dalla nostra vita e
dal nostro cuore, perché solo cosi sarda piv facile per il
Signore venire ad abitare in noi.

LA MIA VOCE

Signore,

Focus su orchestra
Ogni strumento dell'orchestra pos- j Cerlo vol
siede una voce unica e per questo | Perdonami per le volte

preziosa, ma lo strumento piv per- che ho grldato o
fetto e complesso & la VOCE = Per rabbia o per capriccio
UMANA. Complesso perché SRl quellg che )

unisce le corde vocali con i polmo- | SOno stafo in §||e!’12|9 ‘

ni, la mente, il cuore e lo spirito! di fronte alle ingiustizie.

la musica nasce spesso dal canto | Grazie per il dono della voce.

e.il canto da sempre accompagna Dammi saggezza e coraggio
ricordi, racconta storie, com- perché la mia voce porti gioia

pone poesie € annuncia cam- | dove ¢’s tristezza

biamenti. speranza dove
Giovanni il Battista forse non can- = dolore,
tova,.mo la sua voce & stato un veritd dove
prezioso strumento per an- c’é menzogna.
nunciare una grande speranza: la salvezza é vicina, prepa- | Amen

riamoci ad accoglierla!

ATTIVITA: Attenzione alle note!

Aiuta i componenti del coro a sintonizzarsi
I'un I'altro, attraverso I'ascolto reciproco,
per ricomporre la scala musicale. Potranno
cosi salire a Dio con il loro canto che
diverrd preghiera. Riporta le note nel
giusto ordine con le relative lettere

e scoprirai che, per poterci riuscire,
occorre ...




Che cosa dobbiamo e possiamo fare perché la nostra vita sia felice?

I mondo di oggi ci risponde: “Sistémati, lavora, guadagna, divertiti,
pensa a star bene tu...”.

Ma tutte queste cose sono capaci di riempire il cuore?

In mezzo a questi interrogativi, arriva la risposta di Giovanni: “Fai be-| /¢
ne quello che sei chiamato a fare ogni giorno, fallo con |-
gioia, con semplicita e sii contento”. Concretamente significa: nel- [,
lo studio, impegnati! In casa, fai sempre la tua parte! Chiediamo al Si-
gnore che ci aiuti a riscoprire la gioia che viene nell'incontro con lui e nell'impegnarci per gli altri.

RS

Cosa succederebbe se ogni strumen-
to volesse suonare il tema principa-
le2 Se il violino volesse battere il tem-
po a tutti o se la batteria volesse ri-
produrre melodie celestiali2

Cosi & per noi.

Gesu, come un buon diretiore d'or-
chestra, dice a noi, SUOI STRU-
MENTI: “Non vogliate avere Insegnami ad essere contento
piv di cio che vi spetta, per- della mia vita, a trovare A’?\
mettete che TUTT suonino la propria il bello in ogni giornata, | \\\
musica, siate giusti e confenti del ruolo che vi caratterizza  a condividere quanto
nell’orchestra. E sopratiulio, sicte voi stessi, il meglio di voi  non mi & indispensabile,
stessi; contenti che la vostra voce completi in modo unico e  ed essere come un musicista
insostituibile la sinfonia che solo insieme possiamo suonare”. che gioisce per il buon risultato
di tutta |'orchestra.

Signore GesU,

con la tua vita hai testimoniato
che la gioia & sempre

alla nostra portata,

nelle piccole cose

di ogni giorno ma soprattutto
nell'incontro con i fratelli.
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Amen
Accontentarsi... Ti piace questa parola? Sai Cosa significa?
Aiuta il nostro investigatore violinista a scoprirne il significato mettendo insieme, in ordine, tutti gli
strumenti dell’orchestra e ... vedrai che anche tu proverai la gioia di “accontentarti”!

ACCONTENTARSI significa:
® ﬁﬁ)% \ &
b |
ossia... non lasciarsi
® 0) C sfuggire di mano la
/ felicita desiderando
/ piv di cid che si
.\ = possiede ma,
\ N piuttosto, essere pieni
E \ R T di contentezza per cid
N (0 che si é e per ci6 che

il Signore ci ha dato.




Visita di Maria a Elisabetta (ic 1, 39-48)

Due donne, due bambini che stanno per nascere: un unico incontro.
L'incontro tra Maria ed Elisabetta & I'incontro della vita, della gioia,
della speranza dal quale nasce un sussulto, una debole e piccola

voce che grida a tuthi: credil

Per prepararci alla venuta di Gesu anche a noi, oggi, non resta che
sussultare di gioia e trasmettere a tutti la bellezza di Dio che vuole

incontrarci e venire ad abitare in mezzo a noil

Che la gioia dell’incontro tra Maria ed Elisabetta diventi

lo stile per ogni nostro incontro con il prossimo!

Focus su orchestra

La musica & emozione, & passione!
Non si vede, non si tocca, non ha
odore né sapore ma, se suonata
con passione, fa danzare, fa sus-
§u|tore, risveglia speranza e forzal
E meglio una sinfonia un po’ impre-
cisa, piuttosto che perfetta, ma pro-
dotta da musicisti stanchi, svogliati
o arrabbiati. Chi & capace solo a
lamentarsi, a criticare oppure a
piangersi addosso non & adatto a
suonare in un’orchestra. Gesu che
nasce non lo vediamo con gli
occhi, non lo tocchiamo con le ma-
ni, ma la sua presenza ci fa sussuliare proprio come fa una
melodia quando ci invade.

E allora ... suoniamo anche noi con passione!

ATTIVITA: Attenzione agli spartiti!

Maria, tu che ...

Maria,

tu sei corsa da Elisabetta

senza preoccuparti per te stessa.
Insegnami a stare accanto

a chi tende la mano.

Tu che senza esitare

hai accolto il figlio di Dio,
aivtami ad accogliere
ogni fratello in difficolta.

Tu che con il tuo coraggio hai
reso possibile la venuta di Gesu,
rendimi capace di gesti audaci
per il bene di tutti.

Tu che hai vissuto la gioia di
diventare mamma del Salvatore,
aivtami ad affrontare

con entusiasmo e passione

le sfide della vita. Amen

RISPETTO, Nella musica, come nella vita, se si vuole realizzare un capolavoro,

€ questa g
parola chiavel

occorre disporre degli strumenti adatti, metterci impegno ed entusia-
smo e ... affidarsi alle giuste partiture. Se anche tu vuoi fare della tua
vita un’opera d’arte, non fidarti dei falsi “spartiti”. Elimina
quelli che ti portano a “stonare” e, piuttosto, evidenzia quelli capaci di

farti entrare in sintonia con Dio e con gli altril
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SANTO NATALE

GIOITE
Scheda bambint X0 anni

Nascita di Gesu (ic 2, 1-14)

La nascita del bambino & sorpresa per Maria, per Giuseppe e per
i pastori. Li guida I'annuncio di gioia di un angelo! Non & soltanto
I"annuncio di gioia per la nascita di un bambino, & I'annuncio del-
la salvezza di Dio che ha il volto di quel bambino che & nato.

E noi che cosa dobbiamo fare? Noi per primi dobbiamo sentirci
coinvolti da quell’annuncio: & nato per voi un Salvatore. Si apre
cosi lo spazio per una gioia condivisa. Nessuna gioia aulentica
puo essere vissuta da soli, a maggior ragione la noti-
zia della nascita del Salvatore.

¢f

CON GIOIA

Signore Gesu,

sei nato in una povera stalla:

non ti importava di stare comodo.
L’annuncio della tua nascita

& giunto per primo a umili pastori:
non ti importava della celebrita.
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. Focus su orchestra ¢
E finito il tempo di provare, da oggi
sara un CONCERTO!

Che agitazione, che paural

Ma l'angelo ci dice: “Non abbiate
paura! Vi annuncio una grande
gioia: oggi & nato per voi un salvato-
rel” Suonate per Lui, con Lui!
Suonate con gioia!

Questo Dio che nasce pud cambiare il |
ritmo della nostra storial

[l Maestro & di fronte a noi e, se lo
guardiamo con attenzione, ci da I'at

Eppure sei il bambino
pit famoso da sempre
perché sei il figlio di Dio,
il Salvatore!

tacco giusto, ci da la forza per tirare
fuori la nostra voce con passione. La sinfonia che ne scaturira
stupird perfino noi che la suoniamo! CHE MIRACOLO! Essa
annuncia una grande gioia: Gesu confinua a nascere! E ci
invita a suonare non per noi stessi ma per tulli, per portare
una buona notizia, per gioire insieme!
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ATTIVITA: Concertiamo ... insieme!!

E Natale! E nato per noi il Salvatore del mondo
ed & tempo di festeggiare tutti insieme!

Nel cielo stellato brillano tante lettere luminose
che, inserite nel giusto ordine, compongono
il titolo di un famosissimo canto di Natale.
Sei in grado di comprendere di quale
canfo si tratta? Ti lasciamo un aiutinol!
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Secondo te, a chi si riferiscono queste
parole?

Aiutami a confidare sempre in Te
che vieni per incontrarmi

e rendimi capace di testimoniare
con gioia la tua venuta.

Amen







