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LETTERA AGLI INSEGNANTI DI RELIGIONE CATTOLICA DELLE DIOCESI DI CUNEO E DI FOSSANO 
NEL TEMPO DI PASQUA 2020 

 

È un lungo periodo di silenzio che stiamo vivendo motivato dall'emergenza sanitaria. 
Siamo stati costretti a riflettere e a ridimensionare tanti nostri progetti ed abitudini per ri-
scoprirne altri che, forse, erano rimasti sopiti o semplicemente dati per scontati. In questa 
prospettiva considero questo tempo un forte momento di Grazia che ci è stato donato. 

Certamente per voi è stata l'occasione per fermarsi e pensare all'opera educativa che 
svolgete nell'insegnamento della religione cattolica. In ballo vi è la vostra fede e vi sono i 
contenuti, le modalità e le relazioni che avete con i vostri allievi, con i vostri colleghi e con 
tutto il personale della scuola. Ora è arrivato il tempo di iniziare a guardare oltre; gli slogans 
non mancano, ma sono certo che "tutto non sarà più come prima!". 

In primo luogo dobbiamo guardare ai nostri stili di vita spesso segnati da un marcato 
individualismo. La solidarietà verso i più deboli e verso coloro che fanno più fatica in questi 
giorni è emersa in tante forme a volte anche insperate e, soprattutto, in diversi ambienti 
della nostra vita sociale. La maggiore sobrietà ci ha stimolati a guardarci attorno per vedere 
come c'è del buono in noi e in coloro che sono nostri compagni di viaggio. 

Siamo invitati alla prudenza nei rapporti sociali, ma, oltre le forme, dobbiamo accor-
gerci del bisogno dell'ascolto, dell'incontro, dell'evitare isolamenti e di guardarci in modo 
nuovo. È il dono del tempo che possiamo regalarci accantonando la fretta e le formalità. Le 
solitudini possono assumere forme diverse; vanno colte, vanno colmate, vanno stanate. La 
vita umana ha la sua dignità che va riconosciuta, va amata e va sostenuta. 

Anche la nostra fede è stata messa alla prova. Certamente manca il nutrimento es-
senziale dell'Eucarestia. Ma non manca la Parola di Dio. Non manca la preghiera. Non manca 
la vicinanza del Signore risorto e della Chiesa. Quest'ultima dobbiamo portarla noi, come 
voci di una comunità che non può venire meno. È bello notare come, in diversi modi, le 
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comunità parrocchiali si sono date da fare invitando a far tesoro di forme diverse per l'e-
spressione della nostra fede. Essa va sempre arricchita partendo dalla certezza che il Signore 
non ci ha abbandonati, anzi ci vuole svegliare forse dal sonno della tranquillità. Oggi sen-
tiamo la mancanza delle assemblee liturgiche; le apprezzeremo maggiormente, quando sarà 
possibile riprenderle. Le cureremo di più e saranno momenti in cui faremo entrare ancor più 
la nostra vita. Nella storia biblica più volte il popolo d'Israele ha vissuto l'esperienza del de-
serto. Anche il Signore Gesù ha frequentato questo luogo, sempre prima di momenti cruciali 
della sua esperienza terrena, per stare col Padre e mettersi in preghiera profonda. Mi auguro 
che quest'esperienza, in questi giorni, sia anche la vostra. Abbiamo bisogno di silenzio per 
ritrovare noi stessi, per stare con Dio, per essere illuminati dalla sua Parola, per offrire le 
nostre sofferenze, per raccomandare al Signore le giovani generazioni a voi affidate e che 
voi continuate ad incontrare attraverso i media. So che state lavorando attivamente. Se in 
queste settimane e nei prossimi mesi non avrete occasioni per incrociare i loro volti, sappiate 
che avete anche il dovere d'essere loro vicini per lo meno nella preghiera personale. È poco?  
Non spetta a noi soppesare queste dimensioni. Cominciamo da questo abbandono in Dio 
portando a Lui i nostri ragazzi e le loro famiglie, le ansie di tutti i lavoratori, la sofferenza dei 
malati e di coloro che li assistono, l'intercessione di coloro che sono in Dio e che ci hanno 
lasciati in modo drammatico. Nulla vieta che la nostra preghiera sia affiancata da gesti au-
tentici di carità. 

La Vergine Maria interceda per noi e ci aiuti a fidarci del Risorto. 

 

Cuneo - Fossano, 30 aprile 2020 

 
+ Piero Delbosco 
Vescovo di Cuneo e di Fossano 

 


