
  

Corso di Formazione Catechisti 2017: IL LINGUAGGIO DEL CUORE 

QUALI FRAGILITÀ  
NELLE FAMIGLIE DI OGGI 

Quali competenze penso siano necessarie per la mia formazione? 
…………………………………………………………………..……… 
………………………………………………………………………..… 
………………………………………………………….………..……… 
…………………………………………………………………………... 

Svolgere il servizio di catechesi con bambini, 
preadolescenti e giovani richiede: 

Ascolto: attenzione a ciascun individuo, per 
conoscerlo, comprenderlo e intervenire al momento 
giusto. 

Conoscenza: conoscere un po’ come sono i  
bambini e i ragazzi a cui farò catechismo, i loro 
problemi, ritmi, risorse, linguaggi. Questo può 
facilitare il compito svolto. 

Comunicazione: conoscere le modalità di comunicazione fra bambini e 
ragazzi  

Responsabilità: essere consapevoli che altri dipendono da noi, quindi 
bisogna fare attenzione al comportamento, alle parole, alle scelte nostre 
anche fuori dal contesto parrocchiale. I ragazzi ci osservano e si trovano 
disorientati se non siamo costanti negli atteggiamenti e in tal caso non 
riusciamo a essere credibili. Non possiamo pretendere che essi facciano 
quello che non riusciamo a fare noi. 7 

Quali motivi mi hanno spinto/a ad accettare 
di svolgere il servizio della catechesi? 
………………………………………………… 

………………..………………………………………
………………………………………..…………………………………
………………………….………..………………………………………
…………………………………………………………………..…….… 



 
Diocesi di Fossano, 07 novembre 2017 

La perla preziosa che mi porto a casa 
dopo questo incontro di formazione … 
 

Una domanda che mi resta … 

La parola chiave che racchiudo nel cuore … 
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Spirito di servizio: non stiamo dimostrando  
la nostra “bravura”. Al centro occorre porre  
la relazione fra Dio e il bambino e/o ragazzo. 

Unità: è necessario dimostrare con l’esempio  
il valore dell’unità, della collaborazione per  
proporre modelli diversi dall’individualismo odierno. 

Rispetto: favorire il rispetto tra i ragazzi, delle cose  
e dei luoghi. 

Tempo, silenzio, preghiera: il bambino e il ragazzo va guidato a 
dedicare tempo alla preghiera, al silenzio come spazio libero per l’incontro 
con Dio. 

Relazione 

Quale di queste qualità sento 
più spiccata in me? 

………………………………… 

Quale di queste caratteristiche 
è più difficile per me? 

………………………………… 


