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Grazie Signore per la gioia di ritrovarci a questa tavola. Benedici il cibo che è stato preparato con amore.














Grazie Signore per il sole che ci riscalda e fa crescere i frutti della terra. Benedici questo cibo e noi, perché possiamo riflettere la luce del tuo amore.

















Gesù, grazie per la compagnia di mamma e papà e per questo cibo che mi doni. Proteggi e tieni unita la mia famiglia.























Grazie Signore per la famiglia che mi hai donato. Benedici coloro che hanno preparato questo cibo.














Benedici Signore questa famiglia. Grazie per il cibo che anche oggi ci doni e per i momenti vissuti questa settimana.




















Grazie Padre per questo cibo e per questa famiglia. Aiutaci a vivere con gioia questo momento ricordandoci di chi non ne ha.











