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Carissimi Parroci, 
Gentilissimi/e Catechisti/e, 
con gioia vi presentiamo il cammino di Avvento 2015 dal titolo “Misericordia è…. Colorare il mondo di ope-
re buone!”. 
Ci è sembrato opportuno adottare come tema la Misericordia, visto che, il prossimo 8 dicembre, papa Fran-
cesco darà ufficialmente inizio all’Anno Giubilare Straordinario sulla Misericordia. Nella Bolla di indizione 
del Giubileo scrive papa Francesco: “Abbiamo sempre bisogno di contemplare il mistero della misericordia. 
E’ fonte di gioia, di serenità e di pace. (…) Misericordia: è l’atto ultimo e supremo con il quale Dio ci viene 
incontro”. (n. 2 - Misericordiae Vultus) 
“La parola Misericordia è una delle più belle del dizionario. E’ una espressione che usiamo spesso; ma sen-
za renderci ben conto del significato. Il termine Misericordia deriva dall’unione di due parole: miser (infelice, 
miserabile, malato) che è riferita alla miseria umana; e cor (cordis) cioè cuore (sede dell’anima, 
dell’intelligenza, della sensibilità). Per cui misericordia è sentire nel proprio cuore la miseria dell’altro, metter-
si, immaginarsi al posto di chi soffre. Più ancora, è lasciarsi portare verso la miseria altrui sapendo che sia-
mo fatti della stessa polvere, della stessa natura. Essere misericordioso significa spogliarsi di ogni preconcet-
to e percepire che siamo fragili quanto la persona che abbiamo davanti agli occhi.” (Pg 58 - “8 vie per la 
felicità – Le beatitudini” – Luís Erlin – Città Nuova Ed.) 
 
Ogni domenica, guidati dal Vangelo che ci propone la liturgia, scopriremo le varie facce della Misericordia, 
che ci insegneranno a metterci in rapporto con il nostro prossimo. Inoltre, sempre ogni domenica, ri-
scopriremo le Opere di Misericordia Corporale: un’interpretazione in chiave moderna, adatta al mondo di 
oggi in cui viviamo, che ci suggerirà concretamente quali buone azioni possiamo compiere verso gli altri. Più 
opere buone saremo in grado di fare, più il mondo in cui viviamo sarà colorato con colori vivaci e brillanti. 
Dice Gesù nel Vangelo di Matteo al capitolo 25, vv 31-40: 
“Quando il Figlio dell`uomo verrà nella sua gloria con tutti i suoi angeli, si siederà sul trono della sua gloria. 
E saranno riunite davanti a lui tutte le genti, ed egli separerà gli uni dagli altri, come il pastore separa le pe-
core dai capri, e porrà le pecore alla sua destra e i capri alla sinistra. Allora il re dirà a quelli che stanno 
alla sua destra: Venite, benedetti del Padre mio, ricevete in eredità il regno preparato per voi fin dalla fonda-
zione del mondo. Perché io ho avuto fame e mi avete dato da mangiare, ho avuto sete e mi avete dato da 
bere; ero forestiero e mi avete ospitato, nudo e mi avete vestito, malato e mi avete visitato, carcerato e siete 
venuti a trovarmi. Allora i giusti gli risponderanno: Signore, quando mai ti abbiamo veduto affamato e ti ab-
biamo dato da mangiare, assetato e ti abbiamo dato da bere? Quando ti abbiamo visto forestiero e ti abbia-
mo ospitato, o nudo e ti abbiamo vestito? E quando ti abbiamo visto ammalato o in carcere e siamo venuti a 
visitarti? Rispondendo, il re dirà loro: In verità vi dico: ogni volta che avete fatto queste cose a uno solo di 
questi miei fratelli più piccoli, l`avete fatto a me”.  
 
Come novità quest’anno vi proponiamo anche un libretto (separato da questo che avete sottomano) con la 
Novena dal titolo: “Novena di Misericordia con San Giovanni Bosco”. Quest’anno sono ricorsi i 200 anni 
dalla nascita di don Bosco e quale figura è più adatta per insegnarci, tramite i suoi gesti, i suoi aneddoti, ad 
essere misericordiosi. 
 
Con la speranza che il materiale predisposto possa esservi in qualche modo d’aiuto, vi auguriamo un buon 
cammino di Avvento in vista del Natale. 
In ultimo vi chiediamo la cortesia di farci pervenire le foto di una eventuale realizzazione del nostro percorso 
nelle vostre parrocchie al fine di poterle condividere sul sito: potete inviarle all’indirizzo  
ufficio.catechistico@diocesifossano.it . 
Un caro saluto. 
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——>Struttura del percorso di Avvento 
 
 
L’obiettivo che vi proponiamo in questo cammino di Avvento è quello di colorare il mondo grigio e spento 
dal quale partiamo con colori vivaci e brillanti, che non sono altro che le opere buone che circolano tra di 
noi, ci riempiono il cuore d’amore e lo rendono meno triste. Gesù Bambino potrà così nascere accolto nella 
gioia e non nella tristezza. 
Tutto ciò può essere semplicemente realizzato in un cartellone che vi proponiamo di tenere in chiesa e che, 
domenica dopo domenica, si colora attraverso le opere di misericordia corporale. 
Abbiamo inoltre predisposto delle tracce per la presentazione del cammino da utilizzare durante la celebra-
zione domenicale, e i consueti sussidi, divisi in varie fasce di età, per chi volesse approfondire lo stesso tema 
nell’ora di catechismo o in famiglia o nell’ora di religione della scuola dell’infanzia. 
 
Di seguito il dettaglio del materiale che troverete come descritto dall’indice. 
 
 Cartellone: da realizzare in chiesa con le varie versioni intermedie ben descritte. 
 Tracce Domenicali: da utilizzare in tutto o in parte durante la celebrazione eucaristica. 
 Sussidio per i bambini dai 7 ai 10 anni: da utilizzare in tutto o in parte nell’ora di catechismo. 
 Sussidio per ragazzi dagli 11 ai 14 anni: da utilizzare in tutto o in parte nell’ora di catechismo. 
 Sussidio per fanciulli dai 3 ai 6 anni: semplice libretto in formato A4 da colorare, corredato di un pic-

colo mappamondo da costruire con la tecnica dell’origami per abbellire l’albero di Natale. Da utiliz-
zare alla scuola dell’infanzia o a casa in famiglia. 

 Approfondimenti per Catechisti: approfondimenti riguardanti giochi/musica/arte di supporto alle sche-
de già predisposte. 

 Traccia per il Sacramento della Riconciliazione: da utilizzare per i bambini e i ragazzi. 
 
Segue un breve schema riassuntivo del cammino. 

 Titolo: MISERICORDIA E' … Vangelo Opere di Misericordia Corporale 

1^ Domenica 

PREGHIERA / RISPETTO  State svegli e pregate in ogni momento  
Lc 21, 25-28.34-36 

 

- Visitare i carcerati 
- Ricordare i defunti (Seppellire i morti) 
(inteso come pregare per i carcerati e per i defun-
ti e non dimenticarsi di loro) 

2^ Domenica 
DONO / CONDIVISIONE  

Cambiate vita e fatevi battezzare, e Dio 
perdonerà i vostri peccati  

Lc 3, 1 -6 

- Dar da mangiare agli affamati 
- Dar da bere agli assetati 

3^ Domenica 
ACCOGLIENZA  

Chi possiede due abiti ne dia uno a chi 
non ne ha  

Lc 3, 10-18 

- Vestire gli ignudi 
- Accogliere i forestieri (Alloggiare i pellegrini) 

4^ Domenica 

AIUTO / CONFORTO  

In quei giorni Maria si mise in viaggio e 
raggiunse in fretta un villaggio che si 
trovava nella parte montagnosa della 

Giudea. 
Lc 1, 39 - 48 

 - Assistere gli ammalati (Visitare gli infermi) 

Natale DIO CHE SI E' FATTO UOMO   
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