Quaresima 2014

CONVERSIONE
IN FAMIGLIA

Carissimi Parroci,
Gentilissimi/e Catechisti/e,

in continuita con la proposta dell’ Avvento “Innamorarsi della Parola”, ed in linea con le indicazioni del
nostro Vescovo Monsignor Giuseppe Cavallotto, la Commissione Diocesana Pastorale Ragazzi di
Fossano ha ritenuto opportuno proporre per il tempo Quaresimale una riflessione sul tema della
CONVERSIONE in FAMIGLIA.

La Parola di Dio ascoltata, meditata, contemplata e testimoniata, ci stimola inevitabilmente ad una
revisione del nostro stile di vita a partire dal quale possiamo intravedere segnali di speranza per il
nostro futuro. Lo stesso Papa Francesco ha ribadito che il rinnovamento di tutta la societa passa
attraverso i segnali della conversione. E la Quaresima é
il tempo ideale per una conversione non solo
individuale, ma collettiva a partire proprio dalle nostre
famiglie.

Di settimana in settimana, accompagnati dai Vangeli
domenicali e dalle riflessioni dei nostri bambini e
ragazzi del catechismo, cercheremo di farci guidare da
questi segnali per poter compiere le scelte giuste nei
labirinti dei nostri cuori, intraprendere insieme un
gioioso cammino di ritorno a Dio e convergere tutti
insieme a Pasqua, come famiglia e come comunita
cristiana, su Gesu Risorto.

Il sussidio si presenta con una struttura base che include la traccia per la condivisione assembleare la
domenica a Messa ed alcuni spunti per la realizzazione di un cartellone da comporre in Chiesa. Per
coloro che desiderano approfondire la tematica durante I’ora di catechismo e/o lasciare ai bambini una
riflessione da portare a casa e condividere con i famigliare, sono disponibili una serie di schede, sussidi
ed allegati suddivisi per fasce di eta.

Ecco nel dettaglio il materiale disponibile:

» Per la Comunita una traccia per la condivisione del cammino di Quaresima con I'assemblea
presente alla Celebrazione Eucaristica domenicale, da farsi prima o dopo I'omelia. La traccia
contiene alcune riflessioni sul significato profondo della conversione ed un richiamo esplicito ai
Vangeli festivi. Si pud prevedere un diverso coinvolgimento dell’assemblea attraverso una
semplice lettura delle riflessioni da parte dei bambini — con un linguaggio un pochino piu
complesso - od una sorta di dialogo tra i bambini ed il Parroco (o le Catechiste) attraverso un
linguaggio piu semplice ed esplicito. La rappresentazione visiva potrebbe avvenire attraverso
un cartellone raffigurante un grande cuore spezzato e caratterizzato da un grande labirinto,
segno delle fragilita — fisiche, morali e spirituali - che ognuno di noi incontra ogni giorno nel

Tutto il materiale e disponibile sul Sito della Diocesi di Fossano al link
http://www.diocesifossano.it/it/index.php?id=618&id2=617



cammino della propria vita. Poco a poco, aiutati dai segnali che Dio ci invia attraverso I'ascolto
della Parola, il cuore si ricomporra per condurre tutti insieme a Pasqua all’abbraccio con Gesu
Risorto.

» Per i bambini della scuola dell’infanzia e delle prime classi della scuola primaria & stato
predisposto un semplicissimo libretto con una preghierina, un impegno e disegni da colorare
legati ai Vangeli domenicali. Opportunamente ritagliate e rilegate, le pagine daranno vita ad
un libricino a forma di cuore. Lo stesso, personalizzabile con il nome del bambino, potrebbe
essere lasciato in chiesa con alcuni pennarelli per permettere ai piccoli di colorare durante la
Celebrazione Eucaristica. Al termine del cammino i lavori potranno essere raccolti e portati in
chiesa la domenica delle Palme.

» Per i bambini della scuola primaria e stata predisposta una serie di schede settimanali.
Attraverso un semplice approfondimento dei Vangeli domenicali, e guidati dalle riflessioni che
una simpatica famigliola propone sui vari aspetti della conversione, i bambini saranno
accompagnati passo passo sino alla domenica delle Palme. La parte inferiore di ogni scheda
contiene un disegno da colorare, un gioco od un racconto per un ulteriore approfondimento.

» Per i ragazzi della scuola secondaria di primo grado sono messe a disposizione
altrettante schede settimanali. La parte superiore € uguale a quella dei bambini; si
diversificano nella parte sottostante che contiene riferimenti musicali, racconti, spunti
maggiormente idonei alla loro etda. Le schede potranno essere utilizzate anche solo dai
catechisti i quali, a partire dai suggerimenti proposti, disporranno degli spunti necessari per
rendere piu operativo I'incontro di catechismo al fine di trasmetterne i contenuti in modo
coinvolgente ed efficace!

» In tutte le schede (incluse quelle per l'infanzia) si fa riferimento ad alcuni impegni cui le
famiglie sono invitate ad aderire e che a volte si concretizzano visivamente in piccoli
strumenti che possono essere loro consegnati la domenica a Messa. Tali strumenti sono a
disposizione tra gli allegati e, piu precisamente:

- Schema per la realizzazione di un Dado per la preghiera prima dei pasti (Il settimana);

- Immagine di una goccia d’acqua con l'indicazione del Vangelo della Samaritana e, sul
retro, una delle Beatitudini della Famiglia (111 settimana);

- Istruzioni per la realizzazione di una lampada/portacandela (IV settimana);

- Buono per la confessione (V settimana);

- Colomba della pace da appendere alla porta di casa (domenica delle Palme).

Ed in piu:
- Traccia per alcune riflessioni sulle canzoni di musica leggera proposte;
- Riproduzione dei dipinti citati in formato A4.

» Sia per i bambini sia per i ragazzi é stata predisposta infine una traccia per la confessione,
con riflessioni strettamente legate al cammino quaresimale, da effettuarsi in prossimita della
Settimana Santa e della Pasqua. In allegato e altresi disponibile il facsimile di un invito rivolto
alle famiglie perché prendano parte alle funzioni pasquali.

Come sempre vi chiediamo la cortesia di farci avere le foto di una eventuale realizzazione del nostro
percorso nelle vostre Parrocchie al fine di poterle condividere sul sito. Potrete inviarle all’indirizzo
ufficio.catechistico@diocesifossano.it.

Con la speranza che il materiale predisposto possa in qualche modo esservi di aiuto, vi auguriamo un
buon cammino quaresimale ed una Santa Pasqua nel Signore Risorto.

Un caro saluto.

Commissione Diocesana Pastorale Ragazzi — Fossano
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