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EUCARISTIA

“FESTA DELLA VITA”
La vita di ogni 
uomo è come 
un fiume 

impetuoso che 
si  spande per 
valli e città 
creando un 

oceano pieno di 
fecondità:
la VITA.

Gesù di 
Nazareth: 
il suo viso, 

le sue parole, 
i suoi progetti,i suoi progetti, 
la sua stessa 
vita  sono 
sorgente di 

vita.

Le nostre vite si innalzano le une vicino 
alle altre come i tronchi degli alberi, 
pieni di orgoglio e di indipendenza. 

Sembrano vivere da soli ! 

In verità sono tra loro incredibilmente 
amici perché lassù, in alto, si intrecciano, 
respirano la stessa aria, sono illuminati 

dallo stesso sole, sorgente di vita.

Le nostre stesse 
vite sono un 

camminare gomito 
a gomito una gomito, un 
intrecciarsi di 
parole, sguardi, 
mani amiche …



28/01/2012

2

L’amicizia si 
manifesta 

nell’atmosfera 
di semplicità, 
fraternità, 

unione e amore 
che caratterizza
gli incontri tra 
più persone …

… nei volti gioiosi di una famiglia 
riunita a tavola…

... incontri rallegrati da un buon bicchier di vino, 
bevanda che infonde, in chi lo assapora, un misterioso 

desiderio di stare in compagnia e di cantare. 

La nostra missione è giungere a 
formare una grande famiglia. 

Proprio per questo Gesù ha collocato 
all’inizio del cammino 

questo segno familiare e
fraterno per eccellenza: 

l’EUCARISTIAl EUCARISTIA

Proprio per questo Gesù ha posto l’attenzione sul 

pane e sul vino come simboli dell’Eucaristia:
Festa della gioia e del canto degli uomini.

La celebrazione eucaristica, attraverso le 
sue parole, i suoi gesti, i suoi silenzi, 
rivela il vero programma di fraternità.
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Eucaristia e 

Celebrare l’Eucaristia è prendere nuova 
forza per vivere. 

Vita sono due 
meravigliose 
realtà che 
camminano 
insieme.

Gesù 
cammina con 
noi come un 

amico 
speciale, 

un compagno 
di viaggio 

insostituibile 
come lo è 
stato per i 
discepoli di 
Emmaus.

Per questo i cristiani 
pellegrini su questa terra 
si fermano a riprendere p

forza alla tavola 
dell’Eucaristia, per 
continuare poi il 

cammino con coraggio e 
gioia alla conquista della 

libertà.

Nell’Eucaristia, 
attraverso 

parole, silenzi, 
simboli e gesti, 
i t lisi temprano gli 
uomini liberi,  
coloro che 

vogliono vivere 
come figli di Dio.

L’Eucaristia che 
volle Gesù di 

Nazareth, l’uomo 
amante del 

dialogo e della 
conversazioneconversazione, 
non è un’oasi
sperduta nel 

deserto, lontano 
dalla frenetica vita 

quotidiana.

L’Eucaristia non ci 
regala sogni...

… mette a fuoco 
invece il nostro 
vivere, a volte 
tormentato.
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L’Eucaristia è pensata 
per uomini che, 
come l’acciaio, 
devono resistere 
senza piegarsi.

L’Eucaristia non è ricordo nostalgico del 
passato, ma  memoria di una storia sempre 

attuale. Stimola l’intelligenza e l’amore perché 
la vita diventi migliore, più umana e feconda …

… come la vita 
di Gesù Cristo,  

generatrice di luce, 
di amore, di forza per 

la vita altrui. 

Nell’Eucaristia lo 
stesso Dio si fa pane 

e vino: parola, 
coraggio, orizzonte, 
vita e promessa.

Nell’Eucaristia i 
cristiani 

pregustano in 
parte quello che 
sarà l’eternità. 
“Questa nostra 
terra promessa” 
dove il tempo 
non esisterà e 
dove la vita sarà 

gioia senza 
tempo.

Lascia che Gesù ti accompagni sempre come un amico 
speciale nel cammino della vita. Mantieni vivo il 

desiderio di incontrarlo nella Parola e nell’Eucaristia, 
che è un banchetto, una festa con il Signore. E, dopo 
aver fatto festa con Gesù, porta questa festa tra tutti i 

tuoi amici!


