Quaresima 2011
Acqua: dono di Dio € bene comune

Carissima/o Catechista,

giunti ormai nel vivo di questo nuovo coinvolgente anno catechistico, ci
permettiamo di suggerirti alcune idee per la realizzazione del cammino proposto,
a livello interdiocesano, per la Quaresima 2011.

Il cammino e incentrato sul tema “Acqua: dono di Dio e bene
comune”, problema che non riguarda solo le popolazioni del
cosiddetto Terzo Mondo (particolarmente sprovviste), ma Qy
riguarda soprattutto la gestione delle risorse idriche del pianeta.

Il cammino ti viene proposto sia con un linguaggio adatto ai
bambini delle elementari, sia in una versione “piu da grandi”, per i ragazzi delle
medie.

Per quanto concerne i bambini delle elementari, si € pensato ad una storiella
che faccia da filo conduttore, storiella che ha per protagonista Gocciolina. E’ una
simpatica goccia d’acqua che, fin da piccola, e curiosa di sapere quale sara il
compito che l'attende nella vita. Parte cosi per un bellissimo viaggio che le
permettera di scoprire tante sorprendenti verita sul’acqua e di incontrare Gesu
per far parte infine anche lei del grande disegno di Dio per 'umanita. Unitamente
alla storia, ogni settimana sono previsti:

» un momento di riflessione
» un impegno
» una preghiera.

La storia puo essere consegnata ai ragazzi su di un semplice foglio formato A4 o
stile libricino con tanto di copertina per la raccolta delle varie “puntate”.

Eccoti alcuni semplici spunti su come si potrebbe concretizzare il cammino:

1. Consegnare ai bambini, ogni settimana, una goccia d’acqua disegnata su
di un cartoncino azzurro sulla quale possano scrivere una preghiera
spontanea o come sono riusciti a realizzare I'impegno assunto. In chiesa si
potrebbe preparare un cartellone raffigurante il mare con un faro sullo
sfondo. Con del filo da pesca si potrebbero infine appendere di volta in
volta le gocce in modo tale da avere I'impressione di onde in movimento.

2. Consegnare, in alternativa, gocce di colore sempre diverso in modo da
comporre un bellissimo arcobaleno.

3. Sistemare in chiesa una grande damigiana a forma di goccia al cui interno
inserire via via le gocce di cartoncino; oppure utilizzare una brocca o

costruire un bel pozzo con del cartone (Ti accorgi dell’acqua quando il pozzo &
vuoto).



4. Al termine invitare i bambini ad esprimere le loro impressioni attraverso
dei disegni oppure con uno scritto dal titolo “Se io fossi una goccia d’acqua
vorrei ...”.

5. Coinvolgere i bambini in una “caccia al tesoro” all’interno del Vangelo alla
ricerca di altri brani in cui sia presente 'acqua (Battesimo di Gesu, Nozze
di Cana ...).

Il cammino per i ragazzi delle medie affronta le medesime tematiche, ma con
un linguaggio ed una veste grafica diversi. Lo si pud presentare su foglio A4, stile
pagina di giornale, oppure stamparlo fronte/retro su cartoncino; in tal modo,
tagliandolo a meta, si crea una specie di segnalibro gigante.

Per entrambe i percorsi, alleghiamo la matrice di un bicchiere che, stampato su
cartoncino, puo essere colorato, ritagliato e costruito per poter poi raccogliere i
risparmi dei bambini destinati alle mete quaresimali. L'esterno del bicchiere
rappresenta il paesaggio narrato nella storia di Gocciolina ma, al tempo stesso,
ogni facciata richiama il Vangelo della domenica, lo slogan della settimana e
I'impegno. La sesta facciata riporta le mete.

Le realizzazioni possono essere tante e diverse; lasciamo alla fantasia tua e dei
tuoi amici e amiche catechisti/e il compito di individuarle. Ti saremmo grati/e se
ci facessi pervenire il materiale prodotto, od anche solo semplicemente le foto, in
modo tale da poterlo esporre in occasione dei prossimi Incontri di Formazione di
ottobre e/o inserirle sul sito dell’Ufficio Catechistico Diocesano.

Tutto il materiale proposto sara presto scaricabile dal sito dell’UCD.
(www.diocesifossano.it — Ufficio Catechistico — Pastorale Ragazzi)

Nel ringraziarti per la disponibilita, ti invitiamo a passare presso [I'Ufficio
Catechistico di Fossano - Via Vescovado, 8 — per lI'eventuale consultazione di
ulteriore materiale sull’acqua.

Auguri vivissimi per un buon lavoro con i bambini/ragazzi e un buon cammino
quaresimale.

Un cordiale saluto.

Commissione Diocesana Pastorale Ragazzi
Fossano

Fossano, 11 febbraio 2011



