
PROPOSTA PER UN PERCORSO A PICCOLI GRUPPI 

 

Cari amici, dopo questa prima serie di incontri tematici, vorremmo iniziare a pensare insieme a voi 

una proposta diversa per continuare questo cammino e riprendere così altre indicazioni emerse all’inizio di 

questo percorso, durante i lavori di gruppo del 18 aprile 2009. 

Chi era presente si ricorderà certamente come l’esigenza di incontrarsi insieme tra persone separate o 

divorziate sole, e coppie risposate in forma civile o conviventi con un matrimonio finito alle spalle, sia 

emersa a chiare lettere dai partecipanti, non per “piangersi addosso” o per lanciare “sterili accuse”, piuttosto 

per condividere le proprie gioie e sofferenze ed insieme, alla luce del Vangelo, scoprire o riscoprire il volto 

affidabile di Dio e la presenza “materna” della Chiesa chiamata non a giudicare o peggio ancora a “puntare 

il dito” contro le persone ma a sostenere ed accompagnare i propri “figli”, ovunque essi si trovino. 

A partire da settembre 2010 quindi, vorremmo offrire a chi lo desidera la possibilità di incontrarsi 

insieme a piccoli e stabili gruppi (10-12 persone), una volta al mese (o due?) per un tempo definito (6 mesi? 

1 anno? di più?), a casa di qualcuno o in una parrocchia, condividendo insieme la nostra vita a partire da un 

tema o un centro di interesse che può accomunarci; questi piccoli gruppi saranno guidati da uno o più 

componenti la nostra equipe, con il compito di favorire il dialogo e mantenere un clima fraterno, di ascolto, 

rispetto e discrezione. 

Per essere molto chiari, questi gruppi vogliono sostenere cristianamente nel modo più trasparente 

possibile persone che hanno già fatto o “subìto” una scelta nella loro vita di coppia, e che quindi partecipano 

non per ricercare all’interno del nostro percorso una nuova compagna o un nuovo compagno (non siamo una 

“agenzia matrimoniale”!). 

Data la novità e complessità di una proposta del genere, assieme al nostro Vescovo mons. Cavallotto, 

desideriamo procedere a piccoli passi dedicando l’incontro di sabato 24 aprile ad una prima 

programmazione di gruppi e argomenti; per arrivare il più possibile operativi in quella serata, ti 

chiediamo cortesemente di darci appena possibile alcuni tuoi orientamenti di fondo compilando 

quanto segue, e poi o spedirlo a: paolotax@gmail.com  

 
SE CONOSCI ALTRE PERSONE 

 CHE POTREBBERO ESSERE INTERESSATE AL NOSTRO PROGETTO,  

NON ESITARE AD INVITARLE! 

 
 

GRAZIE DELLA TUA COLLABORAZIONE! 

 

 

 

 

mailto:paolotax@gmail.com


Nome ____________________  Telefono ________________  E-mail ______________________________ 
         Nome, telefono e e-mail, come al solito non verranno divulgati, ma conservati solo per rimanere in collegamento 

 
abito a _______________________ 
 

 ho dai 20 ai 40 anni    ho oltre 40 anni 
 sono separato/a e sono solo/a   sono divorziato/a e sono solo/a 
 siamo risposati in forma civile    siamo conviventi 

 
Ero presente il:  18 aprile 2009   (primo incontro, con mons. Giuseppe Cavallotto Vescovo) 
    05 giugno 2009   (incontro con don Marco Gallo) 
    10 ottobre 2009   (incontro con don Duilio Albarello) 
    28 novembre 2009   (incontro con don Ettore Signorile) 
 
Sono interessato/a al percorso a piccoli gruppi     si    no 

vorrei incontrarmi in gruppo con persone  
     che hanno fatto una scelta di vita come la mia    si    no 
preferisco incontrarmi con persone della mia età   si    no 
preferisco incontrarmi al di fuori della mia città   si    no 
preferisco incontrarmi a casa di qualcuno    si    no 
vorrei incontrarmi       1 volta al mese  2 volte al mese 
indicativamente mi impegnerei a partecipare per   6 mesi  1 anno  di più 

vorrei che ____________________________________________________________________ 

vorrei che non _________________________________________________________________ 

mi sentirei a mio agio se _________________________________________________________ 

ho paura di ____________________________________________________________________ 

 
Nel piccolo gruppo preferisco approfondire alcune tematiche, ad esempio: 

 percorso di riscoperta della fede cristiana: come la preghiera e il vangelo possono ispirare e dare forma 
alla mia vita condividendo al gruppo “come” e “se” prego, le tappe del mio percorso spirituale, le diverse 
“immagini” che Dio ha avuto nel corso della mia vita; 

 percorso di riscoperta del dialogo di coppia: a partire dai propri sentimenti, condividere al gruppo le 
proprie scelte attorno al tema dei figli, dei genitori, del lavoro, degli amici ma anche su bene e male, 
delusioni e illusioni nella vita insieme;  

 percorso di confronto e stabilità personale: dopo essersi ritrovati da soli/e a doversi riorganizzare la vita, 
condividere assieme al gruppo le soddisfazioni e gli insuccessi, le strategie e le difficoltà incontrate o i 
nodi ancora da sciogliere; 

 vorrei aggiungere un altro argomento: ______________________________________________________ 

 
 Nel piccolo gruppo preferisco invece non approfondire tematiche, piuttosto raccontare e condividere la 

mia esperienza di vita nel periodo appena trascorso, e ascoltare quella degli altri. 


